


L’ACRBLL i la Fundació Privada Aremi renoven un any més el 

seu compromís de col·laboració, consolidant una aliança que 

fa de la Cursa Bombers Lleida molt més que una prova 

esportiva. La cursa, que se celebra el diumenge 12 d’abril, 

manté una mirada clara cap a la competició i el rendiment, 

però també cap a la inclusió, la solidaritat i els valors socials 

que defineixen aquest esdeveniment.

La prova d’1K inclusiva continua formant part del programa, 

amb categories adaptades perquè tothom pugui competir i 

optar a podi, independentment de les seves capacitats de 

mobilitat.

A més, 1,5€ de cada inscripció es destinen directament a la 

Fundació Privada Aremi, contribuint a la seva tasca de 

millorar la qualitat de vida i garantir els drets de les persones 

amb Paràlisi Cerebral i discapacitats similars.
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L’ESPORT I LA SOLIDARITAT 
CONTINUEN CAMINANT JUNTS 
A LA CURSA BOMBERS LLEIDA



Resultats de la prova i servei de 
massatge al finalitzar la cursa.

RESULTATS I FISIO

Pavelló de Pardinyes obert per 
dutxes de 10:45 a 13h.

LAVABOS I DUTXES

Bar per a tothom i guarda-roba 
per a participants.

BAR I GUARDA-ROBA

Llebres de Sub20 amb 5k i 
Sub35, 40, 45, 50, 55 i 60 al 10k.

LLEBRES

Música, batucades i 
fotografia durant la cursa.

AMBIENT I ANIMACIÓ

Pàrquing gratuït a pocs metres.
PÀRQUING
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SERVEIS AL 
CORREDOR

Contem amb desfibriladors externs autònoms (DEA) a la sortida/arribada i cada 2,5km.i



Lloc: Wala Lleida
Horari: 10h a 20:30h

Recomanació: Si pots venir a 
buscar-ho el dissabte, és molt 
possible que t’estalviïs la cua 
d’espera del divendres a causa del 
lliurament dels dorsals infantils.

DIVENDRES 10 ABRIL

IMPRESCINDIBLE PER 
RECOLLIR EL DORSAL 

Lloc: Wala Lleida
Horari: 10h a 19:30h

Recomanació: Si ets de Lleida o 
voltants, et recomanem que 
vinguis durant el dissabte.

DISSABTE 11 ABRIL

Lloc: Fira de Llleida – Pavelló 3
Horari: 8h a 9:30h

Recomanació: Només per a les 
persones de fora de Lleida o per 
aquells que no puguin venir dies 
abans deguts a motius laborals.

Per garantir que cada dorsal s’entrega a la persona 
correcta, caldrà portar el DNI el dia de la recollida. 

Si voleu recollir el dorsal d’un familiar o conegut, 
haureu de mostrar, com a mínim, una foto del DNI 
de la persona inscrita.

DIUMENGE 12 ABRIL
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RECOLLIDA DE 
DORSALS 1K,5K I 10K



PAVELLÓ 3
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ACCESOS



El guarda-roba estarà situat a l’interior del Pavelló número 3 de la Fira de Lleida. 
S’hi podrà deixar la roba a partir de les 08:00h fins a les 14h.

HORARIS I UBICACIÓ

És important tenir en compte que al guarda-roba no disposarem de penjadors, 
per tant, us agraïm que porteu les coses guardades dins una bossa.

INFORMACIÓ IMPORTANT

Quan vulgueu recollir la roba del guarda-roba, haureu d’ensenyar el vostre dorsal.

RECOLLIDA
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servei de 
guarda-roba

Des de l’organització no podem assumir responsabilitat per possibles pèrdues al guarda-roba. 
Per això recomanem no deixar-hi objectes de molt valor.i



La Cursa Bombers Lleida amb Aremi organitza la sortida 
en calaixos per garantir una experiència fluida, segura i 
adaptada al ritme de cada corredor/a.

Els calaixos són espais delimitats a la sortida que agrupen 
els participants segons els seus temps acreditats. 

L’organització facilita una sortida ordenada, permetent 
així que cada corredor/a comparteixi el recorregut amb 
altres runners que tenen un ritme similar.

Cada distància estarà identificada amb un color al dorsal: 
groc (10K), vermell ataronjat (5K), taronja clar (1K) i flames 
(bombers).
En el moment de formalitzar la inscripció, cal que indiquis 
la teva millor marca en una cursa de 10K de l’últim any.

Tot i que en la distància de 5K no s’ha demanat marca en 
el procés d’inscripció, per tal d’agilitzar la sortida també 
s’establiran temps objectius orientatius, igual que a la 10K. 
En aquest cas, els calaixos de referència seran sub 20, sub 
25, sub 30 i sub 35.

Per a la cursa d'1K NO s'estableixen calaixos de sortida.i

10K 5K
ARC DE SORTIDA

SUB 60'

NO COMPETITIU

SUB 55'

CALAIX BOMBERS

SUB 35'

SUB 40'

SUB 45'

SUB 50'

SUB 20'

SUB 25'

SUB 30'

SUB 35'
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CALAIXOS DE 
SORTIDA 5K I 10K
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Preguntes freqüents  
cursa 1k, 5k i 10K

Sí: 5 km i 10 km: temps màxim d’1 h i 15 min.
10 km: control de pas al km 6 a les 10.45 h.

Hi ha temps límit per acabar la cursa?

Sí. A la cursa competitiva de Bombers és obligatori portar:
Vestit d’intervenció + jaqueta + cobrepantalons + casc

És obligatori portar equipament a la cursa de Bombers?

Els Camps Elisis de Lleida ens permeten grans espais per a aparcar el cotxe. 
Més de 2.000 places de pàrquing gratuïtes. 

On es pot aparcar?

No està permès córrer amb animals, excepte:
  • Gossos bombers
  • Gossos pigall (degudament ensinistrats)

Està permès córrer amb amb mascotes?



RACEBOOK
INFORMACIÓ DE LA CURSA

recorreguts i 
horaris de sortida

Carrers amplis passant pels principals llocs d’interès de la ciutat.

La sortida i arribada està situada en els Camps Elisis. 
Un arc de sortida ampli situat davant del Pavelló 3 de Fira de Lleida.

CURSA 10K / 5K / 1K

Sortida exhibició Bombers ERA
09:55h

Sortida Bombers 10K
09:58h

Sortida 10K
10:00h

Sortida 5K
10:20h

Sortida 1K
11:45h

Entrega de premis
12:15h
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Avituallaments:

1 2 3

Batucada

Canvi botella ERA

1 2

3

9

Camps ElisisS/A

Dra. Castells

Av. Alacant

A
v. G

arrigues

Av. Barcelona

Av. Estudi General

Av. M
adrid

Av. B
londel

Av. Segre

Av. Torto
sa

Comtes 

Urgell

Baró de M
aials

Corregidor 

Escofet

Xavier Puig 

i Andreu

Av. 
Pea

rs
on

Av. Francesc M
acià

Av. València

Camí de Picos

Pavelló firal 3

5

6

7

8

4

CAMPS ELISIS · AV. ALACANT · CAMÍ DE PICOS ·  AV. VALÈNCIA · RIU EBRE · DRA. CASTELLS · AV. GARRIGUES · AV. BARCELONA · AV. ESTUDI GENERAL · PONT 
UNIVERSITAT · PL. ESPANYA · AV. MADRID · AV. BLONDEL · AV. FRANCESC MACIÀ · RIQUER · AV. SEGRE · BARÓ DE MAIALS · COMPTES URGELL · CORREGIDOR 
ESCOFET · XAVIER PUIG I ANDREU · AV. PEARSON · AV. TORTOSA · PONT VELL · AV. GARRIGUES · CAMÍ DE PICOS · AV. ALACANT · CAMPS ELISIS
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5K
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Batucada CAMPS ELISIS · AV. ALACANT · CAMÍ DE PICOS · AV. VALÈNCIA 
· RIU EBRE · DRA. CASTELLS · AV. GARRIGUES · AV. BARCELONA 
· AV. ESTUDI GENERAL · PONT UNIVERSITAT · PL. ESPANYA · AV. 
MADRID · AV. BLONDEL · PONT VELL · AV. GARRIGUES · CAMÍ 
DE PICOS · AV. ALACANT · CAMPS ELISISAvituallaments:
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1K
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PATROCINADORS

COL·LABORADORS

PARTNERS

INSTITUCIONS

un cor que 
batega foc

2026
XI EDICIÓ

1K | 5K | 10K


