
REGLAMENT CURSA BOMBERS LLEIDA AMB AREMI 2026

ARTÍCLE 1 – ORGANITZACIÓ

L’agrupació Cultural i Recreativa Bombers de Lleida (ACBRLL) i la Fundació Privada Aremi són les entitats 
organitzadores de la XIa Cursa Bombers Lleida amb AREMI.

Data: diumenge, 12 d’abril de 2026.
Sortida:  Les tres proves sortiran des de la Fira de Lleida (davant el Pavelló 3) i en diferents hores 
segons la distància:

Distància de 10 km exhibició Bombers ERA a les 09:50 hores.
Distància de 10 km (Bombers) a les 09:55 hores.
Distància de 10 km a les 10:00 hores. 
Distància de 5 km a les 10:20 hores. 
Distància d’1 km a les 11.45 hores.

Arribada: L’arribada serà al mateix lloc de sortida.
Distància:  L’organització ofereix la possibilitat d’escollir entre una carrera de 10.000 metres, una 
distància més curta de 5.000 metres i la de 1.000 metres amb categories per a les persones amb 
mobilitat reduïda o amb cadira de rodes. A les persones inscrites a 10 quilòmetres i 5 quilòmetres 
se’ls ofereix la possibilitat d’inscriure’s a la d’1 quilòmetre sense cost.

ARTÍCLE 2 – QUI POT PARTICIPAR

La cursa està oberta a totes les persones més grans de 12 anys. En el cas de ser menor d’edat, s’haurà 
d’anar acompanyat d’un adult per poder recollir el dorsal, aquesta persona adulta serà la responsable 
que el/la menor estigui preparat per participar en una distància d’1, 5 o 10 km, però l’organització 
desaconsella la distància de 10 km per als menors de 16 anys i la de 5 km per als menors de 14 anys.

Totes les distàncies estan obertes a tothom que acrediti tenir un mínim de 12 anys el dia de la cursa i que 
accepti i respecti tant la distància com el reglament. 

Perquè es pugui formalitzar la inscripció és indispensable acceptar aquest reglament.

Els menors d’edat hauran d’anar acompanyades pels pares, mares o tutors o bé presentar-ne 
l’autorització.

Pel que fa a les mascotes, només els està permès córrer als gossos bombers i als gossos pigall 
(ensinistrats per guiar persones cegues o amb una discapacitat visual greu).

Queda completament prohibit córrer amb gossos o qualsevol altre animal. L’organització expulsarà de la 
cursa els corredors que incompleixin aquesta norma per motius de seguretat, ja que no es pot garantir la 
seguretat de la resta de corredors i espectadors.   En cas d’incompliment, la persona que corri amb un 
animal i provoqui algun accident en serà l’únic responsable. 

L’organització permet la participació de pares i mares amb cotxet de passeig infantil, sempre que el 
desenvolupament de la cursa ho permeti i sense interferir en el normal transcurs de la prova. Els infants 
que participin amb cotxet no estan assegurats per l’organització, ja que no disposen d’inscripció pròpia.



La responsabilitat recau exclusivament en el pare, mare o tutor legal que acompanya el menor, tant en 
l’àmbit de seguretat com de qualsevol incident que pugui produir-se durant la cursa.

Els bombers que vulguin participar amb cotxet hauran d’indicar-ho obligatòriament en el formulari 
d’inscripció. A la sortida, hauran de col·locar-se sempre darrere de la línia de bombers, dins del seu 
mateix calaix, però a la part posterior, amb l’objectiu de no entorpir la sortida ni el ritme dels participants 
sense cotxet.

No està permesa la sortida de bombers amb acompanyants, sigui quin sigui el motiu, excepte en el cas 
de la participació amb cotxet infantil degudament indicada i acceptada segons el punt anterior.

Per poder córrer s’haurà d’estar degudament inscrit a la cursa a través del formulari que l’organització 
posa a disposició dels corredors a la pàgina web: www.cursabomberslleida.com a la pestanya 
d’inscripcions.

L’Organització no descarta permetre inscriure’s a la Cursa a través d’altres webs especialitzades (tipus 
iter5…)

Tota persona que no estigui inscrita o bé que el dia de la cursa corri sense el dorsal, podrà ser expulsada 
del circuit per motius organitzatius i de seguretat.

 

ARTÍCLE 3 – SERVEIS QUE OFEREIX LA CURSA

CURSA 10 QUILÒMETRES. Cursa puntuable a la lliga de Ponent.

Es faran 2 avituallaments líquids, als quilòmetres 3,5 i 7,5 aproximadament, i un últim avituallament, més 
complet, en arribar.

Els corredors participants podran fer ús del guarda-roba i altres serveis que l’organització pugui oferir el 
dia de la cursa.

La sortida és organitzada per calaixos en funció de la marca acreditada en 10 quilòmetres. Cada calaix 
estarà identificat amb un color i només hi podran accedir els i les corredores que tinguin el dorsal del 
color distintiu de cada calaix.

El corredor/a en el moment de formalitzar la seva inscripció haurà d’escollir el calaix de sortida segons la 
marca en qualsevol cursa de 10 quilòmetres i podrà ser-li sol·licitada en el moment de recollir el dorsal.

CURSA DE 5 QUILÒMETRES. Cursa puntuable a la lliga de Ponent.

Els corredors que escullin participar en la cursa amb aquesta distància disposaran dels mateixos serveis 
que a la distància de 10 km.

En aquesta distància no hi haurà calaixos i només hi haurà un avituallament durant la cursa al quilòmetre 
3,5 aproximadament. Pel que fa a l’avituallament d’arribada, serà el mateix que per l’altra distància.

La resta de serveis que s’ofereixin seran iguals per a qualsevol dels corredors inscrits a la Cursa, 
indistintament de la distància.

CURSA D’1 QUILÒMETRE “Cursa Inclusiva”. Competitiva però no puntuable a la Lliga de Ponent.

http://www.cursabomberslleida.com/
http://www.cursabomberslleida.com/


Les persones que esculin córrer aquesta cursa ho poden fer de dues maneres:

Inscrivint-se directament a la cursa a la pestanya INSCRIPCIONS a través del nostre web i fent el 
pagament corresponent.
Marcant que la volen córrer en acabar d’omplir el formulari d’inscripció a la de 5 km o 10 km. En 
aquest cas no caldrà fer el pagament perquè l’import de la seva prova ja inclou la possibilitat de 
córrer la d’1 quilòmetre.

La Cursa d’1 quilòmetre tindrà bossa de corredor, samarreta tècnica i avituallament d’arribada (excepte 
pels que ja han corregut la de 10 km o 5 km, ja que només es donarà un cop).

SAMARRETES: L’organització no pot garantir que tothom que s’inscrigui a la Cursa, en la distància que 
sigui, i marqui la talla de la samarreta tècnica, pugui endur-se la talla marcada, malgrat haver-ho 
indicat al moment de fer la inscripció.

ARTÍCLE 4 – CATEGORIES

Els obsequis no són acumulatius. Sempre es donarà el de més importància (en aquest cas la general). 
L'Organització es reserva el dret de crear o suprimir les categories existents segons criteris organitzatius 
tal com marca el present reglament (mínim 10 participants de cada categoria).

CURSA 10 QUILÒMETRES
Les categories tant masculines com femenines es regiran per l'any de naixement i queden establertes de 
la manera següent:

General (M/F)

Sènior (M/F) (2011 - 1985) 

Veterans (M/F) (1984 - 1975) 

Màsters (M/F) (per sota de 1974) 

Bombers (M/F)*

Cadira de rodes

*Caldrà acreditar correctament la condició de bomber a través d'algun document oficial del cos al qual 
pertany.

CURSA 5 QUILÒMETRES
Les categories tant masculines com femenines es regiran per l'any de naixement i queden establertes de 
la manera següent:

General (M/F)

Sènior (M/F) (2011 - 1985)

Veterans (M/F) (1984 - 1975)



Màsters (M/F) (per sota de 1974) 

Cadira de rodes

CURSA 1 QUILÒMETRE “La Cursa Inclusiva”

Totes les categories, excepte l’absoluta, són mixtes i no es té en compte l’edat del corredor/a.

General (M/F)

Mobilitat reduïda

Cadira de rodes autopropulsada

Cadira de rodes amb acompanyant

Cadira de rodes elèctrica

ARTÍCLE 5 – CATEGORIA BOMBERS I EXHIBICIÓ PER EQUIPS AMB EQUIP DE PROTECCIÓ 
RESPIRATÒRIA

La participació en aquesta categoria és exclusiva per a bombers professionals, voluntaris i d’empresa i 
s’haurà de marcar al formulari d’inscripció. L’organització de la cursa podrà demanar al bomber/a que 
s’acrediti mitjançant algun document oficial.

Els corredors han de complir amb els requisits del reglament general.

Tant la categoria de Bombers com l’exhibició per equips es durà a terme en el mateix recorregut de 10 
quilòmetres. En cap cas es pot fer el recorregut de 5 quilòmetres. Tot el que vulgui podrà fer 
gratuïtament la d’1km.

Els participants assumeixen que estan en condicions físiques adequades per participar.

Qualsevol incidència ha de ser comunicada immediatament a l'organització.

Quan un participant bomber amb EPI o ERA sigui requerit o detecti l’aproximació del cap de cursa o d’un 
vehicle d’organització, s’haurà de desplaçar cap al costat dret del recorregut, mantenint una trajectòria 
estable, per tal de deixar lliure l’espai necessari per a l’avançament amb seguretat.

L'organització es reserva el dret de modificar aquest reglament si fos necessari per motius logístics, de 
seguretat o altres circumstàncies justificades.

Cursa competitiva Bombers

Aquesta categoria és competitiva i, per tant, hi haurà classificació amb els respectius obsequis pels 
primers tres classificats masculí i femení.

L’equipament obligatori serà portat pel corredor i es compon del següent: Vestit d'intervenció, jaqueta, 
cobrepantalons i casc. Es permet fer la prova amb calçat lliure.

El preu d’inscripció serà el mateix que indiquem a l’article 7 d’aquest reglament.



Cursa d’exhibició per equips de bombers equipats amb l’equip de protecció respiratòria (nivell 1)

Aquesta cursa no és competitiva, sinó d’exhibició i, per tant, no hi haurà classificació.

Cada equip estarà format per 4 integrants, tots ells identificats, així com un responsable de contacte. Hi 
haurà un formulari d’inscripcions específic per participar en aquesta exhibició. Ho trobareu a la pestanya 
d’inscripcions que hi ha al web www.cursabomberslleida.com. 

Format d’exhibició: relleus amb canvi d’ampolla. L'equip de quatre components ha de fer els 10 km 
de la prova junts i finalitzar junts. Els relleus dels equips de respiració autònoma es faran en els km 2.5, 5 
i 7.5 fent que els quatre components realitzin la mateixa distància amb ERA i sense.

El canvi de l'ampolla d'aire es realitzarà al final de cada tram de 2,5 quilòmetres i es faran en punts 
prèviament establerts i senyalitzats per l'organització. En aquesta zona hi haurà el material necessari per 
fer el relleu (ampolla plena i màscara neta). En el cas de l’espatllera serà la mateixa que portarà el 
company/a.

L'organització proporcionarà assistència en els punts de canvi d’ampolla per assegurar que l'equipament 
es manipuli correctament.

Les espatlleres, les ampolles i les màscares seran aportades per l'organització en la zona de sortida al 
primer rellevista de l'equip, que s’haurà de dirigir a la carpa de bombers per fer l’entrega de material.

El preu d’inscripció serà el mateix que indiquem a l’article 7 d’aquest reglament.

ARTÍCLE 6 – RECORREGUT

El recorregut està degudament senyalitzat i marcat a cada quilòmetre. Els punts d'avituallament estan 
situats aproximadament als quilòmetres 3,5 i 7,5, segons necessitats de l'organització. 

L'organització podrà modificar el recorregut, per causes alienes i/o de força major, tenint en compte 
l'opinió de Protecció Civil i la Guàrdia Urbana de Lleida.

No està permès pujar a les voreres. Si un corredor hi puja, serà desqualificat de la cursa.

ARTÍCLE  7 – INSCRIPCIONS

Les inscripcions a les diferents distàncies es faran de la mateixa manera i el còmput total de corredors/es 
s’estableix en la suma dels inscrits a totes elles.

El total dels corredors inscrits, tal com està descrit al paràgraf anterior, dona per entès que el preu de la 
inscripció segons el nombre de corredors/es inscrits en el moment de fer la inscripció. Segons aquesta 
variable el preu de la inscripció serà: 

15€ - Per les inscripcions tramitades des del 23 al 25 de gener a les 23:59 hores o fins a arribar als 500 
inscrits.
17€ - Del 26 de gener al 27 de febrer a les 23:59 hores o fins a arribar als 1500 inscrits.
20€ - Del 28 de febrer al 3 d’abril a les 17 hores (tancament d’inscripcions) o fins a arribar a les 2500 
inscripcions.

*A la cursa d’1 km no hi haurà distinció per trams de dates i el preu de 13€ serà fix fins al tancament 
d’inscripcions. 

http://www.cursabomberslleida.com/
http://www.cursabomberslleida.com/


Les inscripcions que es facin fora del període oficial d’inscripcions: del 23 de gener al 3 d’abril, sempre 
que l’organització ofereix la possibilitat de fer-les en els horaris d’entrega de dorsals i/o el dia mateix de 
la Cursa, tindran un preu de 25 euros les de 5 km i 10 km i de 15 euros la d’1km.

Tots els corredors i corredores de la Cursa Bombers Lleida amb Aremi hauran de córrer amb el 
dorsal/xip que els serà entregat per l’organització a la recollida de dorsals. La col·locació correcta és 
responsabilitat del corredor/a i ha de comprendre que d’aquest bon ús en dependrà el correcte 
cronometratge del temps.

El dorsal ha d’anar col·locat a la samarreta del corredor/a, a la part frontal, a l’altura de l’abdomen.

La inscripció a la Cursa és personal i intransferible. Cap inscripció serà vàlida sense el comprovant emès 
per l’organització.

Un cop acceptada la inscripció, no es tornarà l’import d’aquesta si no és per causes de força major o a 
excepció d’una justificació mèdica que haurà de ser aprovada per l’organització. 

El canvi de nom del participant tindrà un cost de 5 € i es podrà sol·licitar fins a un màxim de 15 dies 
abans de la data de la cursa.

Els canvis de distància o de calaix de sortida es podran realitzar sense cost fins a 15 dies abans de la 
cursa, enviant un mail a cursa@cursabomberslleida.com

Un cop superat aquest termini, no es garantirà cap canvi.

En cas de canvi de data de la cursa per causes majors l’organització es guarda el dret d’oferir als inscrits 
la possibilitat de mantenir la seva inscripció per la nova data o bé per a la següent edició.

Termini d’inscripcions:

Les inscripcions es tancaran el dia 3 d’abril a les 17 hores o bé un cop s’hagi arribat als 2.500 inscrits.

L’organització de la Cursa es reserva el dret a ampliar el nombre d’inscrits un cop s’hagi arribat a la xifra 
de 2.500 inscripcions.

On fer la Inscripció:

El lloc on es podrà fer la inscripció serà a aquesta pàgina oficial de la Cursa Bombers Lleida amb Aremi o 
bé en els webs que autoritzi l’organització (Iter5…)

El dorsal/xip s’haurà de recollir els dies i els horaris que estableix l’organització i que podeu veure a 
l’apartat de recollida de dorsals.

Les persones inscrites poden trobar tota la informació al web oficial de la Cursa o a través d’alguns dels 
correus, butlletins d’informació, que l’organització enviarà als corredors/es dies abans de la prova.

El fet de no retirar el dorsal, la samarreta i la bossa del corredor/a durant els dies establerts, suposa la 
renúncia a aquest material i a la participació en la cursa. En el cas de voler-ho s’haurà de posar en 
contacte amb l’organització per establir un punt de recollida, sempre que aquest contacte no excedeixi la 
setmana després de la cursa.

ARTÍCLE 8 – CRONOMETRATGE



Per a poder prendre part a la carrera i optar a aparèixer en la classificació, és obligatori córrer amb el 
dorsal/xip que serà lliurat per l'organització en el moment de retirar el dorsal i la bossa del corredor/a. El 
servei de cronometratge es fa a través d'una empresa homologada per Iter5.

ARTÍCLE 9 – CLASSIFICACIONS

Les classificacions oficials dels corredors són competència única de l'organització i es podran consultar a 
la pàgina web oficial de la cursa, a Iter5 i a la zona habilitada per l’organització.

Està completament prohibit fer públiques les classificacions sense l'autorització de l'organització en altres 
pàgines web.

ARTÍCLE 10 – PREMIS

Només es podrà optar a premi en la distància que el corredor/a estigui inscrit. En el supòsit que s’hagi 
inscrit a 10 km o 5 km i també faci la de 1 km gratuïtament, en aquesta última no optarà a premi.

CURSA 10 QUILÒMETRES

Premis als 3 primers masculins i femenins de la categoria general:

1r classificat/a: 250€ val Wala.

2n classificat/a: 200€ val Wala.

3r classificat/a: 150€ val Wala.

Premi especial «rècord de la prova» en categoria masculina: 300€ si es rebaixa la marca de 29:40’’.

Premi especial «rècord de la prova» en categoria femenina: 300€ si es rebaixa de la marca de 35:12».

Premi especial «rècord de la prova» en categoria bombers masculina: 75€ si es rebaixa la marca de 
42:23’’.

Premi especial «rècord de la prova» en categoria bomberes femenina: 75€ si es rebaixa de la marca 
de 52:12».

Obsequi als 3 primers masculins/femenins de cada categoria, sense premi econòmic ni val Wala.

L'organització pot demanar el DNI o document similar per a comprovar la identitat i/o data de naixement 
de l'atleta.

Qualsevol categoria pot quedar deserta si no hi ha un mínim de 10 inscrits a aquesta.

CURSA 5 QUILÒMETRES

Premis als 3 primers masculins i femenins de la categoria general:

1r classificat/a: 150€ val Wala.

2n classificat/a: 100€ val Wala.

3r classificat/a: 75€ val Wala.

Premi especial «rècord de la prova» en categoria masculina: 150€ si es rebaixa la marca de 15:01’’.



Premi especial «rècord de la prova» en categoria femenina: 150€ si es rebaixa de la marca de 18:39».

Obsequi als 3 primers masculins/femenins de cada categoria, sense premi econòmic ni val Wala.

L'organització pot demanar el DNI o document similar per a comprovar la identitat i/o data de naixement 
de l'atleta.

Qualsevol categoria pot quedar deserta si no hi ha un mínim de 10 inscrits a aquesta.

CURSA 1 QUILÒMETRE

Premis als 3 primers masculins i femenins de la categoria general:

1r classificat/a: 100€ val Wala.

2n classificat/a: 75€ val Wala.

3r classificat/a: 50€ val Wala.

Obsequi als 3 primers de cada categoria, sense premi econòmic ni val Wala.

L'organització pot demanar el DNI o document similar per a comprovar la identitat i/o data de naixement 
de l'atleta.

Qualsevol categoria pot quedar deserta si no hi ha un mínim de 10 inscrits a aquesta.

ARTÍCLE 11 – RECLAMACIONS

Qualsevol impugnació sobre la classificació, categories, etc., serà únicament competència de 
l'organització.

Les reclamacions seran tramitades per escrit i en un termini màxim de 30 minuts a partir d'haver-se fet 
oficials els resultats.

Per a fer qualsevol reclamació s'haurà d'abonar una quantitat de 30€, en concepte de dipòsit, que serà 
retornat si la reclamació és acceptada.

La decisió presa per l'organització serà inapel·lable.

ARTÍCLE 12 – DESQUALIFICACIONS

Els organitzadors de la cursa, el servei mèdic de la competició i les autoritats (guàrdia urbana, protecció 
civil, bombers i voluntaris) que es faran càrrec de la seguretat durant la carrera estan facultats per a 
desqualificar durant la prova els atletes següents:

• els que manifestin un mal estat físic.

• els que no facin el recorregut complet.

• els que corrin amb el dorsal d’una altra persona.

• els que no corrin a la distància que s’havien inscrit.

• els que no portin dorsal o no ho portin en el lloc designat per l'organització.



• els que dobleguin o manipulin la publicitat del dorsal.

• els que manifestin un comportament no esportiu, abans, durant i després de la cursa.

• altres motius que es puguin establir per seguretat o criteris organitzatius.

• portar qualsevol mena d'animal (gos, gat …) no autoritzat per l'organització.

ARTÍCLE 13 – CONTROL ANTIDOPATGE

El control antidopatge es farà d'acord amb les normes de la Federació Internacional d'Atletisme.

ARTÍCLE 14 – VEHICLES

Les bicicletes, enginys amb rodes i/o motoritzats no podran circular dins del circuit de la carrera mentre 
duri la prova.

Només estan autoritzats a seguir la cursa els vehicles designats i acreditats expressament per 
l'organització.

Tots aquests vehicles aniran identificats amb credencials oficials de la cursa que seran repartits per 
l'organització.

ARTÍCLE 15 – ASSEGURANCES

L'organització compleix amb la normativa vigent referent a l'organització d'esdeveniments esportius en el 
qual respecta les assegurances sanitàries i assegurança de responsabilitat civil.

ARTÍCLE 16 – TANCAMENT DE CURSA

La cursa de 5 km i 10 km es tancarà 1 hora i 15 minuts després de la sortida oficial. En cas de no haver 
finalitzat el recorregut es recomana circular per la vorera per la seguretat del corredor/a.

Per la distància de 10 km hi haurà tancament de cursa per la zona del camp de pardinyes (km 6) a les 
10:45.

ARTÍCLE 17 – DRETS D’IMATGE I DADES DELS CORREDORS

El simple fet d'inscriure's a la Cursa Bombers Lleida amb Aremi autoritza expressament l'organització i els 
seus patrocinadors a utilitzar gratuïtament les imatges, fixes i/o en moviment, de les persones 
participants. Aquesta autorització es fa manifesta en el moment que el corredor/a accepta el reglament 
de la cursa.

Aquestes imatges poden figurar en tota mena de suport gràfic conegut o desconegut, així com en 
materials de promoció o publicitat produïts i difosos a tot el món, durant el període màxim establert per 
la legislació actual i futura, els reglaments i els tractats en vigor, inclosa la prorroga una vegada 
finalitzada el període previst.

Els participants donen consentiment exprés al tractament de les seves dades per a la finalitat pròpia de 
l'esdeveniment esportiu, i autoritzen l'organització de la Cursa Bombers Lleida amb Aremi a publicar-les 
en el llistat d'inscrits i en el llistat de resultats de la cursa. Igualment, accepten i donen el seu 
consentiment per a rebre informació publicitària i de promocions de productes i serveis de les empreses 
patrocinadores i col·laboradores de la Cursa Bombers Lleida amb Aremi. Per aquest motiu, permeten la 
cessió de les seves dades als patrocinadors i col·laboradors.



El simple fet d'inscriure's a la carrera dona dret a l'organització a publicar les dades dels corredors 
premiats en l'apartat sortejos, podent fer-los públics tant a la web, com les diferents xarxes socials 
utilitzades a aquest efecte.

L'organització decidirà qualsevol incidència que no estigui prevista i es reserva el dret de modificar el 
present reglament fins al dia abans de la cursa per necessitats pròpies.

Qualsevol punt que l'organització de la cursa cregui convenient reglamentar, pot ser afegit al present 
reglament setmanes o dies abans de la celebració de la cursa. L'Organització té l'obligació d'informar a 
tots els inscrits a través de la web o de la forma més adequada al respecte.

Direcció de cursa


